
 

BASICS – PFLEGEHILFE 
 

 
DAS STECKT DRIN 
 
»Basics – Pflegehilfe« ist ein 8-wöchiges Basistraining im Rahmen der »Zukunftswerkstatt«. 

Praxisnah und sprachsensibel gewinnst du Einblick in grundlegende Aufgaben in der Pflegehilfe, 

berufstypische Anforderungen, gesunde Arbeitsweisen und die nötige Einstellung für personen-

nahe Dienstleistungen. Das Projekt bietet erste berufliche Orientierung für weiteres Training oder 

den Einstieg in Grundpflege, Betreuung und unterstützende Tätigkeiten. 

 

KURZ & KNAPP 
 

+ Du sprichst und verstehst ausreichend Deutsch, (z.B. nach einem Sprachkurs)  

+ Du willst erste Fachsprache für berufliche Alltagssituationen in der Pflegehilfe erlernen 

+ Du lebst nachweislich in Berlin 

+ Du willst dich für die Arbeitswelt fit machen 

+ Du weißt nicht, ob es passt – KOMM EINFACH VORBEI – wir beraten dich 
+ Keine Kosten, keine Berechtigung erforderlich 

 

FAKTEN  
 

+ Wir starten alle 6 Wochen mit 15 Stunden pro Woche, an je 3 Tagen 

+ Was: Berufssprache & Praxistraining Pflegehilfe und Betreuung: Überblickswissen und -

können, Alltagsunterstützung für Ältere, Kranke, Menschen mit Unterstützungsbedarf, 

Aufgaben der Grundpflege, Kommunikation mit Patient*innen, Angehörigen und Fach-

personal, täglich digitale Tools für die Arbeit. 

 

WO? 
 

+ Alexanderstraße 5 in 10178 Berlin, direkt am Alex, 4. Etage: +49 30 28 88 58 99 25 

 

 

 

 

Eine Initiative von: 

                 

Das Projekt wird aus Mitteln der Senatsverwaltung für Arbeit, Soziales, 

Gleichstellung, Integration, Vielfalt und Antidiskriminierung gefördert. 


